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ACTIVIDADES 29 QUENDA DE XULLO 20714

RETO PERSOAL: _ 1@ Respira 17 Respira 18 Respira 1@Natureza 20 Respira
________________ Naturalmente Naturalmente Naturalmente 11-12.30 Naturalmente
13.45 - 17.00 13.45 - 17.00 13.45 - 17.00 Local Xaruma 12.30 - 17.00
________________ Dr. Corbal Dr. Corbal Dr. Corbal Respira Dr. Corbal
———————————————— Naturalmente Respiro dos
_______________ Praia 17.30 — 20.00 Respiro dos | 12.30 - 17.00 nosos chicos
17.30 — 20.00 Entrada Xaruma | nosos chicos Piscina ou Praia 17.30 — 20.00
________________ Piso Dr. Corbal 17.30 — 20.00 17.30 — 20.00 Entrada
———————————————— Entrada Xaruma | Local Xaruma Xaruma
21 Respira 22 Respira 23 Respira 24 Respira 25 Respira 2@ Natureza 27 Respira
Naturalmente Naturalmente Naturalmente Naturalmente Naturalmente 11-12.30 Naturalmente
13.45 — 17.00 13.45 — 17.00 13.45 — 17.00 13.45 - 17.00 13.45 - 17.00 Local Xaruma 12.30 - 17.00
Dr. Corbal Dr. Corbal Dr. Corbal Dr. Corbal Dr. Corbal Respira Dr. Corbal
Naturalmente Respiro dos
Fabricamos Natureza Economizamos | Internet Respiro dos | 12.30 - 17.00 nosos chicos
17.30 — 20.00 17.30 — 20.00 Internet Badminton nosos chicos Piscina ou Praia 17.30 — 20.00
Local Xaruma Local Xaruma 17.30 — 20.00 17.30 — 20.00 17.30 — 20.00 17.30 — 20.00 Entrada
Local Xaruma Local Xaruma Entrada Xaruma | Local Xaruma Xaruma

2&% Respira
Naturalmente
13.45 — 17.00

Dr. Corbal

Fabricamos
17.30 — 20.00
Local Xaruma

2@ Respira
Naturalmente
13.45 - 17.00

Dr. Corbal

Natureza
17.30 — 20.00
Local Xaruma

3@ Respira
Naturalmente
13.45 - 17.00

Dr. Corbal

Economizamos

Internet

17.30 — 20.00
Local Xaruma

331 Respira
Naturalmente
13.45 - 17.00

Dr. Corbal

Internet

Petanca

17.30 — 20.00
Local Xaruma

Que debemos levar ao respiro?

Roupa cdmoda para varios

dias.
Calzado cémodo.

Crema solar e gorra
Utiles de aseo, toalla e

chanclas.

Pixama

piscina

Roupa para a praia e a

Medicacidon e pauta
Tarxeta sanitaria

Un xogo de sabanas 1,35
Dossier de Menis Xaruma




